
維持 
強健體魄

支援 
心靈健康

慢性疾病 
管理

3大範疇

全方位身心支援服務

掃瞄QR Code 
了解更多

是一個全方位身心支援服務平台以 
帶 動 大 家 全 面 照 顧 自 己 的 健 康 。 當 中 涵 蓋 身 體 狀 態 
提升、情緒支援以及慢性疾病管理。

您可於 Emma by AXA 應用程式瀏覽此平台的一系列服務，
從而助您保持至強身心狀態，從容地應對人生的大小 
挑戰，成為更強及更自信的 BetterMe。

Know You Can



以下的保障持有人（香港和澳門的基本計劃及附加契約均適用）可以使用 :

維持 
強健體魄

支援 
心靈健康

慢性疾病 
管理

症狀解碼
您可以根據病徵了解到各種常見的 
健康問題、症狀及應該何時就醫 
等資訊。

AXA安盛糖尿及 
三高管理計劃
提供專業指導及度身建議， 
助糖尿及三高患者改善健康指數。

AXA安盛護士熱線
我們的註冊護士會提供健康或症狀相關 
資訊。如有需要，更會為您建議轉介 
專科醫生助您及時就醫、及於疾病康復 
過程中提供支援及跟進服務等。

心靈加油站
您可以透過此便利的正念冥想導航，為心靈帶來平靜。 
部分環節更由瑜伽導師鍾麗淇小姐以她的聲音及專業技巧導航， 
助您跟隨她的步伐放鬆身心。

健康拍檔
透過計算健康年齡並完成不同的 
挑戰，您可以獲得Fitpoints去換取 
各樣獎賞或折扣。

萬寧護您健康計劃
於指定的萬寧分店最多可享4次免費健康 
評估。完成首次檢查後，更可獲50港元 
萬寧禮券。

AXA Goal
這是個一年的步行挑戰，並會藉著 
您的健康生活去獲得獎勵。 
您可以透過完成預設的挑戰賺取高
達20%的保費回贈！

• 愛護同行危疾保障（加強版）
• 愛護同行危疾保障
• 愛護有加危疾保障（升級版）
• 愛護有加危疾保障
• 康齊危疾保障

• AXA安盛守慧醫療保障
• 安盛安心醫療計劃
• 真智安心醫療保障 
• 紅粉醫療保障

• 康采 II 嚴重疾病保障
• 康諾 II 嚴重疾病保障
• 寰宇特選 I 醫療計劃
• 寰宇特選 II 醫療計劃
• AXA安盛智尊守慧醫療保障

服務特點

有關所有的合資格保障及不同保障所覆蓋之服務的資料，可瀏覽www.axa.com.hk/zh/axa-betterme

備註： * 此乃客戶付費服務



立即下載Emma by AXA 
應用程式體驗更多！

以下的保障持有人（香港和澳門的基本計劃及附加契約均適用）可以使用 :

美容治療*
透過先進的設施為您以AXA安盛優惠價 
提供專業美容服務，讓您活得更有自信。
指定服務供應商：養和醫療集團、 
仁德醫學美容中心

慢性疾病管理優惠計劃*
合資格者可以優惠年費到指定診所作慢性 
疾病醫療諮詢及檢查及以特惠價一筆過預繳 
全年慢性疾病藥物費用。

危疾治療及復康自選服務
我們為您準備了各種治療及復康服務， 
讓您在康復過程中獲得一站式支援。您可以 
根據您的需要選擇服務，並安心專注治療、 
儘快康復。

心靈加油站
您可以透過此便利的正念冥想導航，為心靈帶來平靜。 
部分環節更由瑜伽導師鍾麗淇小姐以她的聲音及專業技巧導航， 
助您跟隨她的步伐放鬆身心。

預防危疾自選服務
透過一系列預防危疾服務，您可以 
掌握個人健康狀況及潛在健康問
題，學習應對緊急狀況，防範於 
未然。

分娩配套*
透過AXA安盛優惠價享用分娩 
配套，讓您可以安心迎接新生命！
指定服務供應商：養和醫療集團

激光矯視*
以優惠價錢為您改善視力！服務包括 
不同的激光矯視服務（如LASIK、SMILE、 
LASEK等）。
指定服務供應商：養和醫療集團、 
嘉賓眼科專科及激光矯視手術中心

輔助生育方案*
為幫助有需要的夫婦，我們以優惠價 
提供輔助生育方案（即體外受孕IVF）， 
提高懷孕機率，助他們更有自信計劃 
未來。
指定服務供應商：養和醫療集團

康健生活獎賞
我們誠意為您精心搜羅各種優惠， 
包括健康食品及保健品、休閒 
生活、醫療服務及親子活動等。

按此



www.axa.com.hk

有關所有的條款及細則，可瀏覽 www.axa.com.hk/zh/axa-betterme
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